ECOhilo: Ciencia, Conciencia
y Transformacion desde el
Reciclaje

Por los docentes Erika Andrea Quintero Garcia y

La experiencia pedagogica ECOhilo, desarrollada
en la Instituciéon Educativa Ramoén Martinez
Benitez de Cartago, surge como una respuesta
critica y comprometida frente a una
probleméatica concreta del entorno escolar: el
uso desmedido y la acumulacion de botellas de
PET. Mas que una iniciativa ambiental aislada,
ECOhilo se consolida como una Experiencia
Pedagogica Alternativa que convierte el residuo en
recurso, el problema en oportunidad y la escuela
en laboratorio de transformacion.

Desde agosto de 2024, los docentes Erika Andrea
Quintero Garcia y Jhoan David Bermudez
Cardona, junto al club de ciencia de los grados 9°
a 11°, han impulsado un proceso de conversion
de botellas de PET en hilo textil o lana. La
propuesta no solo busca reducir la acumulacion de
residuos plasticos, sino resignificar el concepto de
desecho, evidenciando que aquello que se
descarta puede convertirse en materia prima para
la innovacion y la creatividad.

Jhoan David Bermudez Cardona
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El proyecto se sustenta en el constructivismo y en
una pedagogia activa, critica y ambiental. Aqui el
conocimiento no se transmite de manera
pasiva; se construye a partir de situaciones
problematizadoras reales. Los estudiantes
investigan procesos como la polimerizacion, la
extrusion, la cristalizacion y la orientacion
molecular; analizan variables como temperatura y
calibre; organizan datos en diagramas y
reflexionan sobre el impacto ambiental de sus
decisiones. La ciencia deja de ser abstracta y se
convierte en herramienta para intervenir el entorno
inmediato.

Didacticamente, ECOhilo apuesta por la
interdisciplinariedad y la experiencia directa.
Tecnologia, quimica, matematicas,
competencias ciudadanas y conciencia
ecoldégica convergen en un mismo proyecto. E/
maestro asume el rol de guia y acompafiante; el
estudiante es protagonista, lider y agente activo.
La evaluacién se concibe como proceso formativo,
sistematico y autoevaluativo, orientado a
reconocer avances, ajustar estrategias y fortalecer
el aprendizaje integral.



Uno de los rasgos mas significativos de la
experiencia es su caracter democratico. Las
decisiones se toman en equipo, en espacios de
deliberacion donde cada voz cuenta. Este ejercicio
fortalece la argumentacion, la escucha y la
construccion colectiva. Ademas, la participacion en
ferias de ciencias y en las Olimpiadas STEM del
MEN y Uniminuto ha ampliado horizontes y
permitido contrastar la propuesta con escenarios
externos, enriqueciendo el proceso formativo.
ECOhilo es alternativa porque desafia la I6gica
tradicional del aula. No se limita a ensefiar
contenidos sobre reciclaje; construye un prototipo,
experimenta con recursos limitados y enfrenta
obstaculos técnicos reales. Aunque el prototipo
actual es de baja fidelidad y ha sido construido con
recursos propios y artefactos no disefiados para
este fin, representa un ejercicio auténtico de
innovacion escolar. La precariedad no se convierte
en excusa, sino en motor creativo.

Oportunidades
para Estudiantes.

Mas alla de producir fibra PET, ECOhilo
produce conciencia. Forma jovenes criticos,
curiosos y comprometidos con su entorno,
capaces de comprender que la tecnologia y la
ciencia pueden estar al servicio de la
sostenibilidad. Es la demostracion de que la
escuela puede convertirse en espacio de
investigacion aplicada, donde aprender significa
transformar.

En un contexto donde el consumo desmedido
amenaza el equilibrio ambiental, ECOhilo
reafirma que educar también es ensefiar a
cuidar, reutilizar y reinventar. Es la evidencia de
que cuando el conocimiento se articula con la
responsabilidad social, la educacion trasciende
el aula y deja huella en la comunidad.




